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VOLUNTEERS FOR HUMANITY

Bei uns ausgemustert - in Syrien lebensrettend

Ein Aargauer Verein leistet in Syrien humanitare Hilfe. Volunteers for Humanity wird dabei von
Syrern unterstiitzt — auch in der Schweiz.

Endlich — er ist da, der 2.5 Meter breit und 39 Meter lange Container. Seit Wochen haben unzihlige
Helfer darauf hingearbeitet, das Material rechtzeitig fiir den Versand bereitzustellen. Alle sind
nervos. Insgesamt 6,5 Tonnen Ware muss in den Container hineinpassen. Darunter grosse und
schwere Gerate wie ein Rontgenapparat und ein Operationstisch. Doch auch ganz viele Kleinteile wie
Kaniilen oder Operationsbesteck warten in Umzugskartons verpackt darauf, verladen zu werden. Die
vielen verschiedenen Materialien lassen erahnen, wie schwierig es wird, alles optimal und
platzsparend zu verstauen.

Die Ware fiir den Versand hat Volunteers for Humanity gesammelt. Der Verein wurde als Reaktion
auf die Flichtlingskrise im Januar 2016 von Marit Neukomm gegriindet. Die 35-jahrige Sportlehrerin
und Mutter sammelte damals Geld sowie Kleidung, um Menschen in Not zu helfen. «Ein Stlick
meines privilegierten Lebens in der Schweiz kann ich nutzen, um Menschen, die vom Krieg betroffen
sind, direkt zu helfen», so Neukomm. Jeder Franken und alle Materialgaben kdmen direkt in Syrien
an.

Syrer helfen Syrern

Es sind auch Syrer, die in der Schweiz den Verein bei der Arbeit tatkraftig unterstitzen. Und dariiber
ist die Organisation, welche aus acht ehrenamtlichen Vorstandsmitgliedern besteht froh: Sie ist
dringend auf zusatzliche Helfer angewiesen. Viele der Helfer sind selbst gefliichtete Syrer — so auch
der 25-jahrige Najeeb Muhammaed. Er hilf seit Jahren bei den Sortier- und Verladearbeiten.

Muhammaed musste fliichten, weil er an den Protesten zum Sturz des syrischen Prasidenten Baschar
al-Assad teilnahm. Muhammaed wurde in Haft genommen und gefoltert. 2016 konnte er dank eines
humanitaren Visums in die Schweiz einreisen. Zu Beginn war er in einem schlechten Zustand und
musste direkt ins Spital. Denn Najeeb Muhammaed war im Krieg schwer am Kopf verletzt worden. Er
lag in Syrien sechs Monate im Koma. Die Arzte glaubten schon nicht mehr daran, dass er jemals
wieder aufwachen werde.

Flir Muhammaed ist es sehr wichtig, den Verein bei der Hilfe fiir seine Landsleute zu unterstitzen:
«Wir Syrer in der Schweiz missen mitarbeiten. Es ist unser Land und es sind unsere Briider und
Schwestern, die leiden». Nicht zu helfen, sei unmenschlich. Ohne die Unterstitzung aus dem Ausland
wirden noch viel mehr Menschen leiden. «Viele Bewohner Syriens sind psychisch erkrankt. Sie
wurden durch das Erlebte traumatisiert».

Syrien neu im Fokus

Die direkte Hilfe in Syrien ist erst seit Anfang 2018 im Mittelpunkt der Arbeit von Volunteers for
Humanity. Zuvor leisteten die Freiwilligen wahrend zweier Jahre Nothilfe in Griechenland und
entlang der Balkanroute. Die Hilfeleistung in Syrien basiert auf drei verschiedenen Projekten. Das
grosste von ihnen ist die medizinische Unterstiitzung. Material von Schweizer Spitdlern, Arztpraxen
sowie Herstellern wird in Aarau gesammelt, sortiert, verpackt und in Containern verschifft.

Ein weiteres Projekt ist die Unterstlitzung von 137 Familien in einem Flichtlingslager mit
Lebensmittelkarten. Pro Monat erhalten die Familien 25 US-Dollar auf eine Karte geladen. Mit dieser
koénnen sie in speziellen Laden Grundnahrungsmittel besorgen. Die 25 US-Dollar werden durch
Spenden finanziert.
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Das dritte Projekt tragt den Namen «Bildung und Aktivitat». Dieses NOLUNTEERS FOR HUMANYEX
besteht aus mehreren Teilen. Kindergarten und Schulen werden mit Mobiliar aus der Schweiz
ausgestattet. Kinder erhalten Activity Sets, geflllt mit Murmeln, Gummitwist, Springseil und einem
Jo-Jo. lhnen soll so eine Abwechslung im tristen Alltag ermoglicht werden. Frauen sollen zudem
durch ein Nahprojekt neue Hoffnung finden.

Zwei Spitaler fiir Giber eine Million Menschen

Volunteers for Humanity beliefert in Syrien mehrere medizinische Einrichtungen. Im Nordwesten
Syriens gibt es nur zwei Krankenhduser. Das Spital der "Gift of the Givers Foundation" in der Region
Idlib ist eines davon. Chefarzt Dr. Hamat, unterstreicht, wie wichtig die Hilfe des Vereins ist: «Nur
dank dem standigen Nachschub aus dem Ausland kénnen wir die medizinische Versorgung
aufrechterhalten».

Fiir mehr als eine Million Menschen seien die zwei Spitdler die Anlaufstelle. Das Personal sei schon
lingst an seine Grenzen gestossen. Die Arzte und Pfleger arbeiteten oft mehrere Wochen am Stiick.
Besonders gefordert seien sie, wenn viele Opfer von Bombenanschldgen eintrifen. «Die Arzte und
Pfleger werden bei der Arbeit standig von der Angst begleitet, dass das Krankenhaus als nachstes
bombardiert wird», so Hamat.

Krisenherd Syrien

In Syrien wird jede Hilfe dringend bendtigt. Seit mehr als 7 Jahren tobt im Land ein erbitterter
Blrgerkrieg. Gemass der UNO-Flichtlingshilfe wurden liber 6,5 Millionen Syrerinnen und Syrer im
Landesinnern vertrieben. 5,6 Millionen von ihnen sind aus dem Land geflohen. Etwa die Halfte der
Geflohenen sind Kinder — Kinder, die ein Leben ohne Krieg oftmals nicht kennen.

Die Lebensumstande fiir die im Land verbliebenen Syrerinnen und Syrer sind in den von Krieg
gezeichneten Gebieten extrem schwierig. Gemass der Direktion fir Entwicklung und
Zusammenarbeit (DEZA) sind von 18,5 Millionen syrischen Einwohnern 13,1 Millionen auf
humanitdre Hilfe angewiesen. Fast alle Wohnhauser sind zerstort. Die Infrastruktur wurde ebenfalls
Ziel von Bombenangriffen. So wurden die meisten medizinischen Einrichtungen in den Kriegsgebieten
bombardiert. Die gezielten Luftschldge auf diese Einrichtungen wie auch auf humanitare Helfer sind
ein schwerwiegender Verstoss gegen das humanitare Volkerrecht.

Eine lange und gefahrliche Reise beginnt

Zwei Stunden spéter in Aarau sind die 6,5 Tonnen Material im Container verstaut, die Tliren
plombiert. Der Container beginnt seine weite Reise nach Syrien. Ab Basel wird er per Schiff auf dem
Rhein nach Rotterdam gebracht. Von dort aus geht die Reise per Frachter weiter durch das
Mittelmeer bis nach Mersin in der Tirkei. Die syrischen Hafen sind in den Handen des syrischen
Regimes oder der Russen, weshalb die Hilfsgiiter nicht direkt in das Land gebracht werden kénnen.

In der Tiirkei mussen alle Hilfsgiiter auf mehrere Lastwagen umgeladen werden. Nur so ist es
moglich, diese Uber das tiirkische Hinterland ins Kriegsgebiet zu bringen. Dort wird das Material an
Krankenhdauser, Arztpraxen und Feldlazarette verteilt. Deren genauen Standorte werden aus Angst
vor weiteren Anschldagen nicht kommuniziert.

Najeeb Muhammaed ist froh, in der Schweiz nicht untatig herumsitzen zu missen. Zu schwer ist es,
die Berichte aus seinem Heimatland zu verfolgen und nichts tun zu kénnen. Trotz dem Wissen, dass
die Hilfe des Vereins nur ein Tropfen auf den heissen Stein ist, sind sich Volunteers for Humanity
sowie Najeeb Muhammaed sicher: Mit vielen Tropfen lasst sich etwas bewirken.
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